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PROGRAMACION DE FiSICA Y QUIMICA DE 4° DE ESO
CURSO 2024/25

Las competencias clave, las competencias especificas, los criterios de evaluacién
y los saberes basicos evaluables son los que se extraen del Decreto 235/2022 por el
que se establece el curriculo de la Educacién Secundaria Obligatoria

COMPETENCIAS CLAVE (PERFIL DE SALIDA)

Los cédigos de cada competencia clave son los siguientes:

Competencia en comunicacion linguistica: CCL

Competencia Matematica y Competencias en Ciencia y Tecnologia: STEM
Competencia Digital: CD

Competencia Plurilingte: CP

Competencia Emprendedora: CE

Competencias Ciudadana: CC

Competencia Personal y Social y de Aprender a Aprender: CPSAA
Competencia en Conciencia y Expresion Cultural: CCEC

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

La descripcion de cada competencia especifica, asi como su relacién con las competencias
clave (descriptores del perfil de salida) se detallan a continuacion:

Com[.) Descripcion Descriptor
especif
Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales CCLI,

1 fendmenos fisicoquimicos del entorno, explicandolos en términos de las leyes ggﬁé
y teorias cientificas adecuadas, para resolver problemas con el fin de STEM4:
aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la calidad de vida humana. CPSAA4.

CCLI1,

. . CCL3,

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas, STEMI
formulando hipoétesis para explicarlas y demostrando dichas hipotesis a través ’
. o . -, , . . STEM2,

2 de la experimentacion cientifica, la indagacion y la busqueda de evidencias, CDI
para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento cientifico y CPSA A 4
mejorar las destrezas en el uso de las metodologias cientificas. CEI ’

CCEC3.
Manejar con soltura las reglas y normas basicas de la fisica y la quimicaenlo | STEM4,
referente al lenguaje de la IUPAC, al lenguaje matematico, al empleo de | STEMS,
unidades de medida correctas, al uso seguro del laboratorio y a la CD3,

3 interpretacion y produccion de datos e informacion en diferentes formatos y | CPSAA2,
fuentes, para reconocer el cardcter universal y transversal del lenguaje CCl1,
cientifico y la necesidad de una comunicacion fiable en investigacion y | CCEC2,
ciencia entre diferentes paises y culturas. CCECA4.
Utilizar de forma critica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos CCL2,
variados, tanto para el trabajo individual como en equipo, para fomentar la CCL3,

4 creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje individual y social, | STEM4,
mediante la consulta de informaciéon, la creacion de materiales y la | CD1, CD2,
comunicacion efectiva en los diferentes entornos de aprendizaje. CPSAA3,
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CE3,
CCECA4.
o . . ) . . CCL5S,
Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo, potenciando el CP3
crecimiento entre iguales como base emprendedora de una comunidad STEM,3

5 cientifica critica, ética y eficiente, para comprender la importancia de la STEMS’
ciencia en la mejora de la sociedad, las aplicaciones y repercusiones de los CD3 ’
avances cientificos, la preservacion de la salud y la conservacion sostenible CPSA AS
del medio ambiente. CC3, CE2.

STEM2,
Comprender y valorar la ciencia como una construccion colectiva en continuo |  STEMS,
cambio y evolucion, en la que no solo participan las personas dedicadas a ella, CD4,

6 sino que también requiere de una interaccion con el resto de la sociedad, para | CPSAAI,
obtener resultados que repercutan en el avance tecnologico, econémico, | CPSAA4,
ambiental y social. CC4,

CCECI.

Ademas, hemos sefialado en negrita los saberes basicos, criterios de evaluacioén y
competencias que se consideran esenciales para el desarrollo del curso. De esta manera, si
necesitamos sintetizar sera mas facil tocar todos los temas viendo lo esencial de cada uno, en
lugar de ver los temas completos y que al final quede alguno sin dar.
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TABLA L.

Distribucién y secuenciaciéon en unidades didacticas por evaluaciones de

los saberes basicos, criterios de evaluaciéon y competencias especificas.

Fisica y Quimica de cuarto de ESO, curso 2024/2025

Criterios Comp Evaluacion Instrumento
Bloque | UD Saberes basicos Evaluacion espec
) *) 12 | 22| 32 eval.
Trabajo experimental y proyectos de investigacion: estrategias en la resolucién
de problemas y el tratamiento del error mediante la indagacion, la deduccion, la |1.1,1.2, 2.1, 12 3
busqueda de evidencias y el razonamiento I6gico-matematico, haciendo 2.2,2.3,3.1, (*)’4 5 6 X | X[ X CT, RAA
inferencias validas de las observaciones y obteniendo conclusiones que vayan 3.2,3.3 T
mas alla de las condiciones experimentales para aplicarlas a nuevos escenarios
Diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico como el laboratorio o los 11,21, 2.2, 1,2,3 x | x| x CT RAA
entornos virtuales: materiales, sustancias y herramientas tecnoldgicas 31,32,33 | (*)4,5,6 '
Normas de uso de cada espacio, asegurando y protegiendo asi la salud propia y 1,2,3
. . - . . 3.3 * X | X[ X RAA
comunitaria, la seguridad en las redes y el respeto hacia el medio ambiente (*)4,5,6
= 0 El lenguaje cientifico: manejo adecuado de distintos sistemas de unidades y 11.12 22 3
sus simbolos. Herramientas matematicas adecuadas en diferentes escenarios " 3' 2’ e (*)4, 5, 6 X | X | X | PE, CT, RAA
cientificos y de aprendizaje. : »
Estrategias de interpretacion y produccion de informacion cientifica utilizando
diferentes formatos y diferentes medios: desarrollo del criterio propio basado 1.1,1.3, 21, 1,2,3 x | x| x CT RAA
en lo que el pensamiento cientifico aporta a la mejora de la sociedad para 22,31,32 | (*)4,5,6 '
hacerla mas justa, equitativa e igualitaria.
Valoracién de la cultura cientifica y del papel de cientificos y cientificas en los 12 3
principales hitos histéricos y actuales de la fisica y la quimica en el avance y la mejora 13,22 (*)’4 5 6 X [ X]| X CT, RAA
de la sociedad. T
B 1 | Sistemas materiales: resoluciéon de problemas y situaciones de aprendizaje 1.1,1.2,1.3, 12 3

diversas sobre las disoluciones y los gases, entre otros sistemas materiales 21,2.2,23, (*)’4 5 6 X PE
significativos. 1,3.2 T
Cuantificacion de la cantidad de materia: calculo del niumero de moles de 1.1,1.2,2.1, 1,2,3 X PE
sistemas materiales de diferente naturaleza, manejando con soltura las 22,23,31, (4,56
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diferentes formas de medida y expresion de la misma en el entorno cientifico. 3.2
Modelos atémicos: desarrollo historico de los principales modelos atémicos
.y f .. . -y . 11,21, 2.2, 1,2,3
clasicos y cuanticos y descripcion de las particulas subatémicas, estableciendo . PE
L2 _p C 23,31,32 | (*)4,5,6
su relacion con los avances de la fisica y la quimica.
Estructura electronica de los atomos: configuracion electronica de un atomo y
.. . . o 1.1,1.2, 2.2, 1,2,3
su relacién con la posicion del mismo en la tabla periédica y con sus * PE
. . . . 23,31,32 | (*)4,5,6
propiedades fisicoquimicas.
Compuestos quimicos: su formacion, propiedades fisicas y quimicas en funcioén |1.1, 1.2, 1.3, 3
del tipo de enlace que presentan y valoracién de su utilidad e importancia en 2.1,2.2,2.3, (*)4, 5, 6 PE
otros campos como la ingenieria o el deporte. 1,3.2 T
Nomenclatura inorganica: denominacion de sustancias simples, iones y 1.1,1.2, 21, 1,2,3 PE
compuestos quimicos binarios y ternarios mediante las normas de la IUPAC. 23,31,32 | (*)4,5,6
Introduccion a la nomenclatura organica: denominacion de compuestos organicos 11.12 2.1 12 3
monofuncionales a partir de las normas de la IUPAC como base para entenderlagran |, ) 5 2 a5 | e g ] PE
. 23,31,32 | (")4,5,6
variedad de compuestos del entorno basados en el carbono.
Ecuaciones quimicas: ajuste de reacciones quimicas y realizacion de 1112 13
predicciones cualitativas y cuantitativas basadas en la estequiometria, 2'1’ 2'2’ 2'3’ 1,2,3 PE
relacionandolas con procesos fisicoquimicos de la industria, el medioambiente " 1' 3 2' "1(*)4,5,6
y la sociedad. T
Descripcion cualitativa de reacciones quimicas de interés: reacciones de 1.1,1.3,2.1, 12 3
combustién, neutralizacion y procesos electroquimicos sencillos, valorando las |2.2, 2.3, 3.1, (*)’4 5 6 CT, RAA
implicaciones que tienen en la tecnologia, la sociedad o el medioambiente. 3.2 T
Factores que influyen en la velocidad de las reacciones quimicas: comprension 11.13.2.1
de como ocurre la reordenacioén de los atomos aplicando modelos como la N a e 1,2,3
p . . o N P 22,23,31, | . PE
teoria de colisiones y realizacion de predicciones en los procesos quimicos 39 (*)4,5,6
cotidianos mas importantes. '
Prediccion y comprobacion, utilizando la experimentacion y el razonamiento 1112 13
matematico, de las principales magnitudes, ecuaciones y graficas que ’ 2'2’ 2'3’ 1,2,3 PE CT. RAA
describen el movimiento de un cuerpo, relacionandolo con situaciones 3 1’ '2’ 3' 3’ (*4,5,6 S
cotidianas y con la mejora de la calidad de vida. P
La fuerza como agente de cambios en los cuerpos: principio fundamental dela (1.1, 1.2, 1.3, 1,2,3 PE
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energia en la sociedad, su produccién y su uso responsable

Fisica que se aplica a otros campos como el disefo, el deporte o la ingenieria. 2.1,2.2, 2.3, (*)4.5,6
3.1,3.2 T
Caracter vectorial de las fuerzas: uso del algebra vectorial basica para la 11.12 13
realizacion grafica y numérica de operaciones con fuerzas y su aplicacién a la 2'1’ 2'2’ 2'3’ 1,2,3 PE
resolucion de problemas relacionados con sistemas sometidos a conjuntos de A 1' 3 2' "1(*)4,5,6
fuerzas, valorando su importancia en situaciones cotidianas. T
Principales fuerzas del entorno cotidiano: reconocimiento del peso, la normal, el 1112 13
rozamiento, la tension o el empuje, y su uso a través de la aplicacion de las 2'1’ 2'2’ 2'3’ 1,2,3 PE
leyes de Newton, en la explicaciéon de fendmenos fisicos en distintos ' 3 1' 3 2' "1(*)4,5,6
escenarios. T
Ley de la gravitacidn universal: atraccion entre los cuerpos que componen el universo. |1.1, 1.2, 1.3, 12 3
8 | Concepto de peso. 21,22,23, | ,...° PE
(*)4,5,6
1,3.2
Fuerzas y presion en los fluidos: efectos de las fuerzas y la presion sobre los 1.1,1.2, 1.3, 123
9 |[liquidos y los gases, estudiando los principios fundamentales que las describen |2.1, 2.2, 2.3, (*)’4 5 6 PE
1,3.2 T
La energia: formulacion y comprobacién de hipétesis sobre las distintas formas 11.12 13
y aplicaciones de la energia, a partir de sus propiedades y del principio de 2'1’ 2'2’ 2'3’ 1,2,3 PE
conservacion, como base para la experimentacién y la resolucioén de problemas |~ 1' 3 2' "1(*)4,5,6
relacionados con la energia mecanica en situaciones cotidianas. T
Transferencias de energia: el trabajo y el calor como formas de transferencia de |1.1, 1.2, 1.3, 123
10 | energia entre sistemas relacionados con las fuerzas o la diferencia de 21,2.2,23, (*)’4 5 6 PE
temperatura. La luz y el sonido como ondas que transfieren energia 3.1,3.2 T
La energia en nuestro mundo: estimacion de la energia consumida, en términos de 11.12 13
potencia, en la vida cotidiana mediante la busqueda de informacion contrastada, la 2'1’ 2'2’ 2'3’ 1,2,3 CT RAA
experimentacioén y el razonamiento cientifico, comprendiendo la importancia de la A 1' 3 2' "1(*)4,5,6 ’

(*) Competencia especifica 4: criterios de evaluacion 4.1 y 4.2 relacionados con todos los bloques de saberes basicos por su caracter

interdisciplinar y la metodologia que seguiremos en la materia.
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(*) Competencia especifica 5: criterio de evaluacion 5.1 y 5.2 relacionado con todos los bloques de saberes basicos por su caracter general y la
metodologia que seguiremos en la materia.

(*) Competencia especifica 6: criterios de evaluacion 6.1 y 6.2 relacionados con todos los bloques de saberes basicos por su caracter
interdisciplinar y la metodologia que seguiremos en la materia.
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TABLAIII.
Relacion entre las Competencias especificas, los Criterios de evaluacion,

las Competencias clave (perfil competencial) y los Instrumentos de evaluacion.

Competencias Y . Pondera | Evaluacion Perfil Instrumento
cee Criterios de evaluacion ‘s . < .
especificas ciéon 1| 2 | 3 | competencial | evaluacion
1.1. Comprender y explicar con rigor los fendmenos fisicoquimicos cotidianos a X | X | X | sCcL CPSAA
partir de los principios, teorias y leyes cientificas adecuadas, expresandolos de 2 éTEM ' CT, RAA
manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicacion.
_ 1.2. Resolver los problemas fisicoquimicos planteados mediante las leyes y teorias X | X | X CCL. CPSAA
Competencia cientificas adecuadas, razonando los procedimientos utilizados para encontrar las 16 éTEM ’ PE
especifica 1 soluciones y expresando los resultados con correccidn y precision.
1.3. Reconocer y describir situaciones problematicas reales de indole cientifica y X | x| X
emprender iniciativas colaborativas en las que la ciencia, y en particular la fisica y la > CCL, CPSAA, CT RAA
quimica, pueden contribuir a su solucién, analizando criticamente su impacto en la STEM ’
sociedad y en el medio ambiente.
2.1. Emplear las metodologias propias de la ciencia en la identificacion y X | x| x CCEC. CCL
descripcion de fendmenos cientificos a partir de situaciones tanto observadas en el 16 ch ’CE ’ PE
mundo natural como planteadas a través de enunciados con informacion textual, CPSAA S'I"EM
grafica o numérica. ’
2.2. Predecir, para las cuestiones planteadas, respuestas que se puedan comprobar X | X | X CCEC. CCL
Competencia | con las herramientas y conocimientos adquiridos, tanto de forma experimental como 2 cD ’CE ’ CT RAA
especifica 2 deductiva, aplicando el razonamiento l6gico-matematico en su proceso de CPSAA S‘IlEM ’
validacion. ’
2.3. Aplicar las leyes y teorias cientificas mas importantes para validar hipétesis de X | x| X CCEC. CCL
manera informada y coherente con el conocimiento cientifico existente, disefiando 16 ch ’CE ’ PE
los procedimientos experimentales o deductivos necesarios para resolverlas y CPS AA S'I,'EM
analizando los resultados criticamente. ’
Competencia | 3.1. Emplear fuentes variadas fiables y seguras para seleccionar, interpretar, 16 X | x| X CC, CCEC, PE
especifica 3 organizar y comunicar informacion relativa a un proceso fisicoquimico concreto, CD, CPSAA,
relacionando entre si lo que cada una de ellas contiene, extrayendo en cada caso lo STEM
mas relevante para la resolucion de un problema y desechando todo lo que sea
irrelevante.
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3.2. Utilizar adecuadamente las reglas basicas de la fisica y la quimica, incluyendo

X

X

X

X : . ! r CC, CCEC,
el uso correcto de varios sistemas de unidades, las herramientas matematicas
) o 16 CD, CPSAA, PE
necesarias y las reglas de nomenclatura avanzadas, consiguiendo una
o : ; Co STEM
comunicacion efectiva con toda la comunidad cientifica.
3.3. Aplicar con rigor las normas de uso de los espacios especificos de la ciencia, X | X | X CC, CCEC,
como el laboratorio de fisica y quimica, asegurando la salud propia y colectiva, la 2 CD, CPSAA, RAA
conservacion sostenible del medio ambiente y el cuidado por las instalaciones. STEM
4.1. Utilizar de forma eficiente recursos variados, tradicionales y digitales, X | X | X
) . f . > . CCEC, CCL,
mejorando el aprendizaje autbnomo y la interaccién con otros miembros de la
. . . . s 2 CD, CE, CT, RAA
comunidad educativa, de forma rigurosa y respetuosa y analizando criticamente las
) . CPSAA, STEM
Competencia aportaciones de cada participante.
especifica4 |42 Trabajar de forma versatil con medios variados, tradicionales y digitales, en la x| x| X | ceEC. ceL
consulta de informacion y la creaciéon de contenidos, seleccionando y empleando ° ch ’CE ’ CT RAA
con criterio las fuentes y herramientas mas fiables, desechando las menos . ’ ’
: . . . CPSAA, STEM
adecuadas y mejorando el aprendizaje propio y colectivo.
5.1. Establecer interacciones constructivas y coeducativas, emprendiendo X | x| x CC, CCL, CD,
actividades de cooperacion e iniciando el uso de las estrategias propias del trabajo 2 CE, CP, CT, RAA
Competencia colaborativo, como forma de construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia. CPSAA, STEM
especifica 5 5.2. Emprender, de forma auténoma y de acuerdo a la metodologia adecuada, x| x| x | CC,CCL,CD,
proyectos cientificos que involucren al alumnado en la mejora de la sociedad y que 2 CE, CP, CT, RAA
creen valor para el individuo y para la comunidad. CPSAA, STEM
6.1. Reconocer y valorar, a través del analisis histérico de los avances cientificos X | X X
logrados por mujeres y hombres, asi como de situaciones y contextos actuales CC, CCEC,
(lineas de investigacion, instituciones cientificas, etc.), que la ciencia es un proceso 2 CD, CPSAA, CT, RAA
Competencia | €N permanente construccion y que esta tiene repercusiones e implicaciones STEM
especifica 6 importantes sobre la sociedad actual.
6.2. Detectar las necesidades tecnoldgicas, ambientales, econémicas y sociales X | x| X CC, CCEC,
mas importantes que demanda la sociedad, entendiendo la capacidad de la ciencia 2 CD, CPSAA, CT, RAA
para darles solucion sostenible a través de la implicacion de la ciudadania. STEM
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CRITERIOS DE CALIFICACION

Se realizara una prueba escrita por unidad didactica (en algun caso se juntaran dos unidades
didacticas dada su estrecha relacion) y calificaremos por unidades didacticas y/o bloque de saberes
basicos. En la tabla | se especifica el peso que corresponde a cada unidad didactica y bloque de
saberes basicos.

El bloque de saberes A se trabajara de manera transversal durante el curso, por lo que se
han ampliado las sesiones del resto de unidades y se ha repartido parte del peso del bloque A entre
dichas unidades didacticas.

En la tabla | se especifica el peso que corresponde a cada unidad didactica y bloque de
saberes basicos. El bloque de saberes A se trabajara de manera transversal durante el curso, por lo
que se han ampliado las sesiones del resto de unidades y se ha repartido parte del peso del bloque
A entre dichas unidades didacticas.

En la tabla Il de la programacién se especifica la distribucion y secuenciacion en unidades
didacticas por evaluaciones de los saberes basicos, criterios de evaluacién y competencias
especificas.

En la tabla Ill se especifica la relacion entre las Competencias especificas, los Criterios de
evaluacion, las Competencias clave (perfil competencial) y los Instrumentos de evaluacion.

A partir de la ponderacion otorgada a los criterios de calificacion (tabla 1ll) y su relacién con
los instrumentos de evaluacion, la calificacion de cada bloque se puede calcular con los siguientes
porcentajes:

Ponderacion de los instrumentos de evaluacion

PE CT RAA

80% 10% 10%

Si en un mismo bloque se realizan dos pruebas escritas se hara la media ponderada de
dichas pruebas teniendo en cuenta el peso de cada unidad didactica.

Si en alguna prueba algun estudiante utilizase instrumentos o herramientas no
autorizadas, se le calificara dicha prueba con un 0. El estudiante tendra la posibilidad de
recuperar esos saberes en la prueba de recuperacion de esa evaluacion.

Se realizara al menos una actividad por evaluacion que se evalie por CT y RAA. Dicha
actividad puede evaluar varias competencias especificas. Si por cualquier circunstancia, en un
bloque de saberes no se realiza ninguna actividad que sea evaluada por CT y/o RAA, el porcentaje
de la prueba escrita subira en un en el porcentaje correspondiente para ese bloque.

La nota de cada evaluaciéon se calculara teniendo en cuenta los bloques y/o unidades
trabajadas en cada una de ellas y su peso correspondiente. Sera puntuada de 1 a 10 (ya que en
ESO no se puede poner 0 como nota de evaluacion). La nota de la primera y la segunda
evaluacioén se trunca.

La nota final se calculara sumando la nota de todos los bloques trabajados en todo el curso
segun las ponderaciones correspondientes. Igualmente se valorara de 1 a 10. Para aprobar la
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materia el alumno debera poseer al finalizar el curso una nota igual o superior a 5. La nota final de
junio se redondea.

- PROCEDIMIENTO PREVISTO PARA ALUMNOS CON ESTANCIA EN EL EXTRANJERO.

Siguiendo las indicaciones que el SEPIE (Servicio Espafiol para la Internacionalizacion de la
Educacion) proporciona para la evaluacion de estos estudiantes:

Se realizara un plan de recuperacién para aquellos alumnos que realicen un trimestre en el
extranjero, consistente en la realizacion de actividades de cada una de las unidades desarrolladas
en ese trimestre. El profesor de la materia le indicara los saberes basicos para preparar dichas
unidades y asimilar los contenidos necesarios para seguir el normal desarrollo del curso y realizara
una sesion online de resolucion de dudas para cada una de las unidades didacticas.

Este plan de recuperacion tendra una duracion de un trimestre, a desarrollar el trimestre
siguiente a la estancia en el extranjero.

El alumnado solo sera calificado en la 2° evaluacién y en la evaluacion final.

- PROCEDIMIENTO PREVISTO PARA LA RECUPERACION DE LA MATERIA.

Se realizara una prueba de recuperacién tras cada evaluacion, para el alumnado que tenga
una evaluacién suspensa. El profesor de la materia le indicara los contenidos y saberes basicos para
preparar dicha prueba. Para aprobar la evaluacion correspondiente el alumno debera obtener una
nota igual o superior a 5, teniendo en cuenta la ponderacién de los instrumentos de evaluacion y de
las unidades y/o bloques de saberes involucrados en la prueba. La nota de la prueba de
recuperacion se trunca igualmente.

Si al finalizar el curso la nota media final es menor que 5, el alumno podra recuperar las
evaluaciones suspensas en una prueba en junio. El profesor de la materia le indicara los contenidos
y saberes basicos para preparar dicha prueba.

Para aprobar la materia en junio el alumno debera obtener una nota igual o superior a 5,
teniendo en cuenta la ponderacion de los instrumentos de evaluacion y de las unidades y/o bloques
de saberes involucrados en la prueba. La nota final se redondea.

- EVALUACION ANTE SITUACION DE IMPOSIBILIDAD DE APLICAR LA EVALUACION
CONTINUA.

Segun la legislacién vigente el alumno que haya superado el 30% de faltas sin justificar se
sometera a las pruebas trimestrales previstas para recuperar la materia pendiente (ver apartado G)
o en su defecto a la prueba final de final de curso. En este caso la prueba escrita sera el unico
instrumento de evaluacion. Se les informara previamente de cuales son los contenidos y saberes
basicos que componen la prueba.
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